
MUSEO RAMÓN MARÍA ALLER Calle Ra-
món María Aller, 9 Lalín. Abierto de 9.00 a 
14.00 y de 17.00 a 19.00 horas. Exposición 
permanente de Laxeiro y una temporal con 
fotografías del coruñés Luis Carré, titulada 
«Flowers and Things». 986 784 004.

MUSEO GALEGO DA MARIONETA  Trave-
sía y Pintor Laxeiro, 1 Lalín. Abierto jueves 
y viernes, de 18.00 a 21.00 horas y sábado y 
domingo de 12.00 a 14.00 y 17.00 a 20.00 ho-
ras. 986 784 694. En la actualidad cerrado.

MUSEO ETNOGRÁFICO CASA DO PATRÓN 
Codeseda, 1 Doade-Lalín. Abierto durante 
todos los días de la semana en distintos ho-
rarios. Exposición de centenares de objetos 
vinculados a más de 80 ofi cios tradiciona-
les. 986 692 203.

MUSEO DO MOBLE E DA MADEIRA Aveni-
da de Benito Vigo, 192 A Estrada. Durante el 
año abre los lunes y los miércoles por la ma-
ñana, de 10.00 a 14.00 horas. En agosto, pre-
via cita, llamando al 608 050 803.

MUSEO DO POBO ESTRADENSE MANUEL 
REIMÓNDEZ PORTELA Calle Matadero, jun-
to a la estación de autobuses de A Estrada. 
Abierto los miércoles, con exposición de ob-
jetos etnográfi cos y de una escuela rural. 

FUNDACIÓN A SOLAINA Piloño-Vila de Cru-
ces. Abierto los fi nes de semana y festivos, 
toda la tarde. 986 586 006 y 686 715 796.

FUNDACIÓN XOSÉ NEIRA VILAS Gres-Vila 
de Cruces. Museo etnográfi co y biblioteca 
pública. Abierto de 18.00 a 20.00 horas. 986 
589 026.

MUSEO ARQUEOLÓGICO MANUEL LAMA-
ZARES Calle A, 28 Rodeiro. Abierto de 9.00 
a 14.00 horas. Exposición de objetos etno-
gráfi cos y piezas arqueológicas. 986 790 301.

MUSEO ETNOGRÁFICO DE SOUTELO DE 
MONTES Camiño do Pouso, 2 Soutelo de 
Montes-Forcarei. Abierto los fi nes de sema-
na. Para visitas llamar al 986 756 240 en ve-
rano, 986 756 191 en invierno y 696 513 033.

LALÍN

Loriga, 14 986 781 249

Matemático Rodríguez 986 780 093

González Taboada 986 782 053

Rúa Principal 986 780 332

Colón 986 780 045

PRADO

Prado, 12 986 794 239

VILATUXE

Vilatuxe, s/n 986 784 490

Donramiro 986 784 884

Goiás 986 780 997

SILLEDA

Trasdeza, 39 986 580 095

Avenida do Parque 986 581 266

A BANDEIRA

Rúa Xeral 986 585 337

VILA DE CRUCES

Soto Vázquez 986 582 049

Carretera A Bandeira 986 582 039

Gres 986 514 211

Carbia 986 586 222

DOZÓN

Castro Dozón, 6 986 780 540

A ESTRADA

Calvo Sotelo, 52 986 573 504

Oca, 25 986 587 447

Álvarez Ínsua 986 570 857

Serafín Pazo 986 570 532

Plaza Galicia, s/n 986 570 016

Avenida de Santiago, 70 986 180 247

Avenida de América, 4 986 570 817

CERDEDO

Ctra Ourense-Pontevedra 986 753 028

FORCAREI

Progreso, s/n 986 755 151

Soutelo-Carretera general 986 756 226

AGOLADA

Avenida do Concello, 78 986 788 130

RODEIRO

Travesía, 10 986 790 160

Guardia Civil 062

Urgencias 061

Bomberos 112 y 986 581 400

Subdelegación del Gobierno 986 866 301

LALÍN

Guardia Civil 986 787 119

Ambulatorio 986 780 203

Protección Civil 986 787 161

Policía Local 986 784 444 

Concello 986 787 060

Auditorio 986 780 293

A ESTRADA

Concello 986 570 141

Protección Civil  986 573 333

Policía Local 649 446 915

Guardia Civil 986 590 911

Ambulatorio/Urgencias 986 572 063/064

SILLEDA

Concello 986 580 000

Protección Civil 660 663 145

Centro de Salud 986 580 230

Guardia Civil 986 580 071

RODEIRO

Concello 986 790 009

Guardia Civil 986 790 002

Centro médico 986 790 007

AGOLADA

Concello 986 788 063

Protección Civil 616 954 041

Centro de Salud 986 788 009

FORCAREI

Concello 986 755 036/986 754 082

Centro de Salud de Soutelo 986 756 006

Centro de Salud de Forcarei 986 755 315

CERDEDO

Concello 986 753 006

Guardia Civil 986 753 016

Centro de Salud 986 753 013

Protección Civil 626 990 097

DOZÓN

Concello 986 780 471

Centro de Salud 986 781 277

TRANSPORTES

Est. de autobuses Lalín 986 784 080

Est. de autobuses A Estrada 986 572 740

Renfe  902 240 202

Taxis Lalín 986 780 293/303 y 784 141                              

Taxis A Estrada 986 570 210/299

Taxis Silleda 986 585 466                              

MUSEOS

FARMACIAS

OTROS SERVICIOS

EXPOSICIONES

AGENDA

El aula cultural 
de Novagalicia 
Banco de A Es-
trada acoge una 
muestra pictóri-

ca del creador Xoán Cerviño, con 
sus particulares paisajes.

ARTE

Xoán Cerviño en
A Estrada
A diario
El aula cultural 

de NCG acoge 

la exposición

OFERTA DE OCIO HOY

ETNOGRAFÍA

Museo Casa do Patrón 
en Doade

El museo etno-
gráfi co Casa do 
Patrón de Doade 
alberga en sus 
salas una amplia 

colección de piezas, representa-
tivas de decenas de ofi cios tra-
dicionales.

A diario
El museo abre 

sus puertas 

todos los días 

de la semana

SALA NOVAGALICIA BANCO A ESTRADA  
Calvo Sotelo, 7. Exposición pictórica del ar-
tista estradense Xoán Cerviño.

EXPO DEZA Polígono industrial Lalín 2000. 
Muestra sobre los recursos de la comarca.      

EXPO TABEIRÓS Polígono de Toedo, A Es-
trada. Recursos de la zona y exposición tem-
poral de la artista Estrela Rúa.

EL CHISTE DEL DÍA  Leandro
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La cría de ganado en libertad y la comercialización de su 
carne se analizó en la clausura de las jornadas de la Uned

La cría de ganado en libertad y 
con criterios sostenibles, así co-
mo la comercialización de esa 
carne roja, en defi nitiva, la ini-
ciativa O Boi do Baladoiro en 
Agolada promovida por Xosé 
Manuel Méndez, se convertía 
ayer en ejemplo para posibles 
emprendedores.  El propio Mén-
dez —en la clausura de las jor-
nadas de dirección estratégica 
organizadas en la Uned de La-
lín— daba a conocer un proyec-
to que ganó cuota de mercado 
de forma progresiva, en una ex-
plotación que cuenta con 45 va-
cas madres y una cifra que fl uc-
túa entre 30 y 40 becerros. 

Los asistentes se interesaron 
por la forma de trabajo en una 
explotación donde no se requie-
re ni tractor ni limpieza, basa-
da en criterios sostenibles, «on-
de o natural é o protagonista», 
como destacó Méndez, que ni 
siquiera recurrió a subvencio-
nes de la Xunta para la explo-
tación. El sistema de comercia-
lización suscitó interés, ya que 
se pueden realizar los pedidos 
a través de Internet, sacrifi cán-
dose cada becerro cuando está 
vendido por completo y con re-
parto proporcional de todas las 
partes en función del porcenta-
je adquirido (desde un mínimo 
de un octavo de res).

En la última jornada también 
hubo degustación de queso y 
una ponencia a cargo de Óscar 
García, de la Escuela de Nego-
cios de Novacaixagalicia.

O Boi do Baladoiro como 
ejemplo para emprender

Méndez explicó su proyecto de ganadería sostenible. MARCOS MÍGUEZ

J. BENITO
LALÍN / LA VOZ

En la jornada de clausura se degustaron quesos de Anzuxao. M. M.


